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Préambule 
« Rester ouvert à toutes les opportunités  » (Christophe, fondateur)  

 
Ce document retranscrit une aventure humaine et collective , le projet de créer un 

habitat partagé adapté et inclusif, à Monestier -du-Percy, sur le territoire de moyenne 

montagne du Trièves.  Il est issu d’un travail de construction collective et donne une 

première idée de ce que les habitant.es veulent vivre ensemble. L’essence de notre 

projet associatif  est de rester ouverts à toutes les opportunités qui se présentent à 

nous, et de laisser ouvert le champ des possibles pour mieux répondre aux besoins 

des habitant.es et  du territoire. Ce docu ment s ’inscrit donc dans cet esprit . Nous l ’avons 

conçu comme un  bilan d ’étape et comme un  guid e. Il retrace le chemin d éjà parcouru 

et dresse un premier tableau de ce à quoi ressemblera la vie collective dans les années 

à venir .  

 

Mais ce document ne se veut pas exhaustif, tant la vie collective à Vagabond’âges prend 

des formes quotidiennes, spontanées et authentiques ne pouvant pas faire l’objet d’une 

retranscription écrite. Chaque jour, les habitant.es se retrouvent pour un café e t 

imaginent ensemble ce à quoi pourrait ressembler leur journée ou leur semaine.   

 

L’aventure reste donc à en devenir et continuera d’évoluer au gré des envies et des 

nouveaux habitants que nous accueillerons tout au long de l’année 2026. L’essentiel 

du chemin reste à parcourir.  
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Vagabond’âges, un habitat pas comme les autres 
« Créer un habitat pour les personnes âgées mais ouvert à d’autres publics, pour 

éviter l’isolement  » (Christophe, fondateur du projet)  

 

Vagabond’âges associe un habitat partagé et un Espace des possibles au sein d’un 

même bâtiment. Le projet est né en 2012 du rêve de Christophe, propriétaire des lieux, 

de proposer u n habitat partagé pour personnes âgées à taille humaine , où rompre 

son isolement social et vivre un projet collectif . Il réhabilite depuis cette ancienne 

colonie de vacances en auto -construction avec passion et enthousiasme.   

 

En 2022 l’association Vagabond’âges est créée autour d’une volonté commune  : faire 

vivre le lieu ! 

 

 

 

 

 

L’habitat compte 10 appartements individuels adaptés et accessibles aux personnes 

ayant des difficultés à se déplacer. Les appartements sont équipés d’une cuisine, mais 

une livraison de bons petits plats est possible. L’espace des possibles abrite quant à 

lui une grande salle, un salon meublé d’une bibliothèque, un espace bien -être et 

d’espaces  de travail partagés . Un grand jardin situé derrière le bâtiment permet de 

se  ressourcer et de mettre les mains à la terre  !  
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A l’étage supérieur, des hébergements temporaires  accueillent des personnes ayant 

des difficultés à se loger.  

 

En bref, Vagabond’âges c’est un lieu convivial et chaleureux où tisser des liens, partager 

des activités selon ses envies dans des espaces communs ou au jardin. Chacun voit 

son autonomie respectée et vit ses journées à son rythme. Accompagnés par un 

animateur salarié , par Christophe et par les bénévoles de l’association, les habitants 

décident ensemble des activités programmées.  
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La vie sociale et partagée 
« Le lien social est notre raison -d’être  » (Patricia, habitante)  

« Je recherche m oins de solitude…  » (Marie -Line, habitante)  

« Nous, nous proposons en plus de rompre l’isolement, de vivre un projet collectif  ! » 

(Christophe, fonfateur)  

 

L’association accueille depuis septembre 2025 ses premiers habitants  et la vie 

collective commence à prendre forme. Des rituels commencent à s’instituer. Celui de 

prendre le café ensemble le matin pour les lève -tôt, avant de décider des futurs 

aménagements pour le jardin. Celui d ’offrir un repas ou un thé pour les lève -tard. Ces 

moments de partage dans la bonne humeur sont un plaisir pour tous et rythment la vie 

du lieu .  

 

 

 

 

 

 

Une chorale réuni t une partie des habitant.es le lundi soir  autour du chef de chœur 

Alain, et procure une grande joie aux participant.es . Un atelier couture en réunit une 

autre partie un mercredi sur deux , se terminant systématiquement par un partage de 

douceurs sucrées . Ces moments sont attendus par les habita nt.es avec impatience  ! 

 

Quelq ues  événements ont également ponctué la vie de l ’habitat  de ces derniers mo is  :  

• Une fête d’inauguration, avec l’accueil de 150 personnes venues célébrer la 

réussite du projet, des spectacles, etc  ; 

• Un apéro de l’avent, avec les voisin.es du village  ; 

• Des fêtes d’anniversaire  ; 

• Un p ’tit marché de noël festif  ; 

• Etc. 
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Et pour l’avenir  ce ne sont pas l es envies qui manquent . On peut par exemple citer  : 

• Cuisiner ensemble  ; 

• Jouer à des jeux de société, jeux de carte  ;  

• Chanter en chorale  ; 

• Danser à l’occasion  ; 

• Se promener ensemble  ; 

• Ecouter de la musique  ; 

• Jardiner tout ce qui peut l’être  ; 

• Créer un poulailler  ;  

• Organiser des repas partagés  ; 

• Visionner ensemble des reportages  ;  

• Participer à la décoration des espaces partagés  ; 

• Participer aux fêtes du village  ; 

• Organiser des lectures à voix haute  ; 

• Partager ses savoir -faire : jardinage, rempaillage/cannage, couture, 

gérontologie, etc  ; 

• Aller au théâtre, au cinéma, à des concerts ensemble  ; 

• Organiser un atelier de photographie  : réalisation de portraits et initiation à la 

photo de paysage  ;  

• Etc. 

 

De toutes ces envies émerge une volonté commune, celle de faire -ensemble, de 

partager avec d’autres des moments de vie, d’imaginer des manières d’habiter en 

collectif .  

 

Mais la vie en collectif demande aussi de respecte r le rythme de chacun , de ne pas 

brusquer les habitant .es pour qui le déménagement a été é prouvant . Ou ceux  à qui la 

santé pose souci . L’association veille à conserver un équilibre entre la vie indi viduelle 

et collective , et à prendre le temps nécessaire à l ’accueil et au soutien des habitant.es . 

Nous voulons surtout ne pas  alle r plus vite que les habitant.es , et laisser une place à 

l’imprévu .   

 

Nous constatons avec enthousiasme que les espaces partagés sont petit  à petit  investis 

par les habitant.es. L’Espace des possibles se pare  de leurs meubles , et ils apprécient 

y passer du temps à l ’occasion d ’une boisson chaude . Nous pensons qu ’il nous faut 
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laisser du temps au temps , pour que chacun dispose du temps n écessaire pour 

s ’approprier les lieux , se rencontrer , prendre confiance et s ’y sentir en sécurité . 

 

Pour résumer , la vie sociale à Vagabond ’âges  est tout à la fois issu e de la spontané ité 

des habitant .es, et organisée par les membres de l ’association . Elle es t dans tous les 

cas le fruit d ’une volonté commune de vivre-ensemble .  
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L’Espace des possibles, un village dans le village 
« Le lien social est notre raison -d’être  » (Patricia, habitante)  

« Faire rayonner le jardin à l’extérieur  » (Alain, habitant)  

 

Le projet de Vagabond’âges est de p ermettre la rencontr e entre des personnes 

d’horizons différents  : habitant.es, familles, voisins du villages, petits et grands, 

jardiniers amateurs et professionnels, travailleurs  et entreprises du territoire. 

Vagabond’âges n’étant pas situé au cœur d’un bourg, notre souhait est d’en faire un 

village dans le village , un lieu ressource de référence ouvert à tous.tes .  

 

Cette ouverture prend d’abord la forme d’une ouverture sur le village de Monestier -du-

Percy, et propose un lieu où se rencontrer  et apprendre à se connaitre.  Les événements 

organisés à Vagabond’âges , la chorale et l’atelier couture ont été autant d’occasions de 

tisser des liens avec les  voisin.es  moneterous.  

 

En 2026, nous poursuivrons sur cette lancée et ferons vivre l’Espace des possibles 

encore d’avantage. De nouvelles activités verrons le jour  : 

• Dans l’objectif d’agir contre l’isolement social, à une échelle plus large que celle 

de l’habitat, nous organiserons une fois par mois une rencontre conviviale à 

destination des personnes âgées de plus de 60 ans ayant besoin de sortir de 

chez elles  : La tablée. Ce repas -partagé consistera en un accueil à la journée de 

personnes isolées  du territoire  et sera animé par Slavica Fayard, professionnelle 

de l’accompagnement des personnes âgées.   
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• Le jardin fleurira au printemps et prendra une dimension  nouvelle pour devenir 

un lieu de rencontres multiples.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Espace des possibles permettra aux habitant.es de Vagab ond ’âg es de continuer de 

développer une vie sociale avec des personnes extérieur es  de l ’habitat  et offrira au  

territoire un lieu à vivre . 
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Vieillir entouré et accompagné 
« Prendre un nouveau départ  » 

« Je sens que j'entre dans une période plus paisible de ma vie. Et puis avec avec 

des amis, parce que là où j'habitais, c'était en dessous de la route et j'étais à je ne 

sais pas combien de kilomètres de mon voisin le plus près.  » (Patricia, habitante)  

« J’aimerais vivre sereinement ma retraite dans un endroit bienveillant, pour me 

reposer loin du stress de la ville et de l’isolement.  » (Marie -Claire, habitante)  

« Donner du sens à une nouvelle tranche de vie.  » (Alain, habitant)  

« Partager des moments de vie et d’animation tout en restant indépendante.  » (Lydie, 

future habitante)  

« Eviter la solitude et croiser d’autres sourires.  » (Louis, futur habitant)  

 

Venir vivre à Vagabond’âges, c’est avant tout passer un cap. C’est choisir de laisser 

derrière soi sa vie dans un habitat individuel, souvent inadapté ou isolé 

géographiquement, pour venir vivre une aventure et prendre un nouveau départ . Nous 

considérons à Vagabond’âges qu’il n’y a pas d’âge pour rêver, désirer et se projeter , 

même si franchir le pas n’a pas été facile pour tout le monde.  

 

Les habitant.es trouvent dans Vagabond’âges  une réponse à leurs besoins de lien social 

et d’habitat  à taille humaine adapté à leurs  capacités. Il vient parfois un moment en 

vieillissant où entretenir une vieille maison devient difficile, où les escaliers deviennent 

un frein quotidien . L e changement pourrait s ’imposer comme une évidence . Et pourtant 

l’ensemble des futur.es habitant.es ont témoigné d ’une volonté plus profonde de 

changement .  
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Alors à quels besoins répond Vagabond’âges  ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En avril 2025, un poste de coordinateur de vie sociale et partagée est créé au sein de 

l’association. Le coordinateur est tout à la fois responsable du développement du projet  

et de l’animation de la vie collective. Lui et  les membres de la Commission Vie du lieu 

de l’association  apportent une présence et du soutien  quotidien  aux habitant.es , pour 

faire face aux difficultés de la vie et veiller aux dynamiques relationnelles.  

 

Au cours de l’année 2025, l’assoc iation a  rencontré de nombreux acteurs du territoire 

du champs de la prévention de la perte d’autonomie  : Maison du Département  du 

Trièves , SSIAD de Monestier -de-Clermont, ADMR de Clelles, médecins, centres sociaux 

Mix’âges, le Granjou , Communauté de communes du Trièves, Mairie de Monestier -du-
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Percy, et d’autres encore . Nous sommes en mesure d ’orienter vers les bons 

interlocuteurs , trouver rép onse à nos besoins et imaginer des partenariats pour mettre 

en place des activités ou des sorties collectives .  

 

Vieillir à Vagabond ’âges est un moyen de v ivre entouré et d ’être accompagné dans sa 

vie individuelle et collective . 
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Avoir un rôle à jouer 
« Les habitants déterminent leurs projets  » (Christophe, fondateur)  

« J’aime le partage d’idées, rencontrer d’autres générations.  » (Marie -Line, habitante)  

 

Ici, les habitant.es participent pleinement à la vie du lieu. Accompagnés par 

l’association, en particulier par notre Coordinateur de la vie sociale et partagée, iels 

décident des activités organisées. Chaque avis compte et chacun s’exprime au moyen 

d’un q uestionnaire et d’un entretien d’arrivée, d’échanges informels, du café des 

habitant.es ayant lieu une fois par mois, ainsi que de l’Assemblée une fois tous les deux 

mois.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les activités et événements organisés en 2025 ont été pensés avec les habitant.es. 

L’atelier couture est à l’initiative de Patricia, la chorale d’Alain. De nouvelles activités 

seront mises en place tout au long de 2026.  
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Les habitant.es ont convenu d’attendre d’être plus nombreux avant de définir plus en 

détail le programme des prochains mois  et de travailler ensemble à une charte 

collective. Un nouveau document retracera alors l’évolution du projet de vie sociale et 

partagée , ainsi que les modalités de déci sion collective .  
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Un grand merci à Adrienne , Alain , Christi ane , Christophe , Louis , Ludovic , Juliette , 

Marie -Pierre , Patricia, Philippe , Sophie , qui ont œuvré  chacun à leur manière à faire 

vivre le lieu . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.vagabond-ages.fr 


